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VILJA – VÅGA – KUNNA 

ARBETSMILJÖUTBILDNING FÖR CHEFER OCH SKYDDSOMBUD - 1 DAG 

Trygg och säker arbetsmiljö ger oss förutsättningar att må bra av jobbet! 

Bra arbetsmiljö kan bidra till en högre effektivitet och lönsamma arbetsplatser. 

Ett fungerande arbetsmiljöarbete för att främja god hälsa och förebygga orsaker till ohälsa 

på jobbet ger de förutsättningarna. Det är arbetsgivarens ansvar att arbetsmiljön är god och 

att ingen blir sjuk eller skadar sig på grund av arbetet. 

I arbetsmiljölagen finns de allmänna krav som gäller för miljön på jobbet. Systematiskt 

arbetsmiljöarbete är metoden som hjälper företag och organisationer att arbeta för trygga 

företag med trygga medarbetare. Men hur gör man? 

Under dagen varvas diskussioner och praktiska övningar med föreläsningar. Deltagarna får 

lära sig tolka situationer, samarbeta och kommunicera samt lära sig att söka den information 

man behöver för att utveckla arbetsmiljöarbetet på arbetsplatsen. 

Ur innehållet: 

 

• Effekter av en god arbetsmiljö  

• Vad styr arbetsmiljöarbetet? 

• Arbetsmiljöns regelverk 

• Roller och ansvar 

• Systematiskt arbetsmiljöarbete 

 

 

• Hur påverkas vi av arbetsmiljön? 

• Organisatorisk och social arbetsmiljö 

 

När? Onsdag den 11 september  2024 kl. 08.30-16.00 

Var? Scandic Täby ,  Näsbyvägen 4 183 30 Täby  

Pris? 5 400 kr exkl moms  alt. 4 h avdrag från tidspott för företag med basavtal.  

             Lunch , förmiddags-och eftermiddagsfika ingår. 

Sista anmälningsdag fredag 21 juni , efter detta datum är anmälan bindande. 

För anmälan eller frågor vg kontakta Täbyhälsan på:  

tabyhalsan@tabyhalsan.se / tel. 08-473 64 00 
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